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IosicHuTeIbHAS 3aNUCKa K y4eOHoMY muiaHy Ha 2024-2025 yyeOHblii rox
Opranuzanus BOCIIUTATEIHLHO-00Pa30BaTEIILHOTO npoiiecca B JIETCKOM caay

OCYHIECTBIIACTCA B COOTBCTCTBUH C yLIe6HI>IM IIJIaHOM. YueOHbIi B
IJ1aH pa3pa60TaH COOTBETCTBHHU CO CICAYIOIIUMHU HOPMAaTUBHBIMH JOKYMCHTaAMMU:

V' (enepanbHbIM 3aKOHOM 0T 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 00pa3oBaHuu B
Poccuiickoit ®enepanuu;

v mpukazom MunucrepcTsa o0pasoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepannu ot 17.10.2013 Nel155
«O0 ytBepxaeHuu (heaepaibHOro TOCYIapCTBEHHOTO CTaHIapTa JOIIKOILHOTO 00pa30BaHU;

v’ npukasom MuHucTepcTBa nipocsemenust Poceuiickoit @enepanuu ot 25.11.2022 Ne 1028 «O6
yYTBEp)KIEeHUH (heiepabHON 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBI TOIIKOIBHOTO 00pa30BaHUs;

v' mpukaszom MunucTepcTBa npocserenust Poccuiickoit @enepanuun ot 31.07.2020 Ne373 «O6
YTBEPXK/ICHUH IOps/IKa OpPTraHU3alMU ¥ OCYLIECTBICHHS 00pa30BaTeIbHON JACATEIBHOCTH 10
OCHOBHBIM  00mIe00pa3oBaTeNIbHBIM — IporpaMmaM —  00pa3oBaTeNbHBIM  IpOrpaMMaM
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsA»;

v’ mocraHoBieHneM [aBHOTO rocyaapctBenHoro Bpada Poccuiickoit denepanuu ot 28.09.2020 Ne
28 «CaHUTapHO-IMTUAEMHOIOTHUECKIE TPEOOBaHMS K OpraHU3aIUsIM BOCIIUTAHUS U 00yUeHus,
OTJIbIXa U O37I0OPOBJICHUS IETEH U MOJIOICKI,;

v’ mocranoBieHneM [aBHOTO rocyaapcteensoro Bpada Poceuiickoit ®denepannu ot 28.01.2021 Ne
2 «l'mrueHnueckue HOpMaTHBBI W TpeOoBaHMsS K oOOecreuyeHuto Oe30MacHOCTH U (WJIN)
0€3BPEIHOCTH U1 YeTIoBeKa (PaKTOPOB Cpe/ibl OOUTAHU;

v muceMoM «Kommenrtapuu k PI'OC mponikonsHOro o6pa3oBanus» MHUHHCTEPCTBA 00pa30BaHUs U
Hayku Poccuiickoit ®enepanum ot 28.02.2014 . Ne 08-249.

v" VYcrasom MBOY.

B MBOY ¢ynkuuonupyer 1 pa3HOBO3pacTHas rpyIina o01epa3BUBaIOLIeH HapaBIeHHOCTH.

Konnextus AOY ¢ centsiops 2023r. padotaet no «Ob6paszoarensHoil mporpamme MBIIOY «Oxrsadprckas COLL
nM.H.B Apxanreisckoro» Ha ocHoBe DefepaibHON 00pa30BaTeIbHON MPOrPaMMBI JTOMIKOIEHOTO 00pa30BaHUS

(mamee — ®OII J10), B cootBeTcTBUU C TpeboBarusmu OI'OC JJO.

CO,Z[Cp)KaHI/IC 06pa3013aH1/151 JAOIMOJIHUTCIIBHO  MMPEACTABJICHO HapHHaHLHOﬁ HpOFpaMMOﬁ

H03Ha6ameJl2H08 paseumue

[TapumnansHas nporpamma «FOHBIH C.H. Hukonaesa — M.: MO3AUKA-CHUHTE3,
3KOJIOT» 2016

Bocnurarensno-o0pa3zoBarenpHbiii mporiecc B MBOY mocTpoeH ¢ ydeToM KOHTHHTEHTA
BOCIIMTAHHUKOB, WX HWHAUBUAYAJBbHBIX ¢ BO3PAaCTHBIX 0CO6€HHOCT€I>'I, COIIMaJIBHOI'O 3akKasa
ponuTENeH.



[Ipu opraHm3anuu BOCIUTATEIBHO-00PAa30BaTENBHOTO Mpolecca 00eCreunBaeTCs eIUHCTBO
BOCITUTATEIHHBIX, PA3BUBAIOIINX M 00yYaIONIUX LIEJIeH U 3a/1ad, n30eras meperpy3ku IeTei.

ConepkaHue BOCIHTATEIbHO-00PA30BATENbHON JEATEIBHOCTH BKJIIOYAET COBOKYITHOCTD
comepaHusi oOpa3oBarenbHBIX oOnacteit: [lo3HaBarenpHOe pa3BuTHE, PedeBoe pa3BUTHE,
®dusnueckoe pa3BUTHE, XYI0KECTBEHHO-3CTETHUECKOe pa3Butue, ColuaabHOKOMMYHUKATHBHOE
pa3BUTHE, KOTOpbIe 00ECIEUMBAIOT Pa3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHUE JIeTel ¢ y4éTOM UX BO3PACTHBIX U
WHUBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH. YUUTHIBACTCS MIPUHIIMIT HHTETPAIIUN 00pa30BaTeIbHBIX 00IacTeH.

Hopmarussl sxu3HenestenbHocTH nereid B JIOY paspaGoransl Ha OCHOBe (eaepanibHOro
00pa30BaTeNbHOrO CTaHIAPTa AOIIKOIBHOTO oOpazoBanus (mpukaz Ne 1155 MO P® or 17 okrsabps
2013r.), ®enepanbHOi 00pa3oBaTENLHOM MPOTpaMMBI ToIIKoIbHOTO 00pa3oBanust (DOII J10), CanlluH
1.2.3685-21.

[TponomKuTENbHOCTE OCHOBHOM 00pa30oBaTeIbHON AEATENIBHOCTH A eTel oT 1 roga ao 3 ser
- He O6onee 10 munHyT; A1 gereit ot 3 1o 4 net - He Oonee 15 MunyT, 11 KeTeit oT 4 10 5 et - He 6oee
20 MUHYT, A7 1eTeit oT 5 10 6 jieT - He Oornee 25 MUHYT, a Juist AeTel oT 6 10 7 neT - He 6onee 30 MUHYT.

MakcuMmanbHO J0MYCTUMBIM 00bEM 00pa3zoBaTeIbHOW HArpy3Kd B IEpPBOM IOJIOBUHE JHS B
rpylIax paHHEro Bo3pacTra, Miaaumed u cpegHed rpynmax He npesbimaer 20, 30 u 40 MuHyT
COOTBETCTBEHHO, a B CTapiiell u noarotoBureiabHor — 50(75) munyT U 90 MUHYT COOTBETCTBEHHO. B
CepeauHe BPEMCHH, OTBEJACHHOTO Ha 00pa3oBaTelIbHYIO ICSATCILHOCTH, MPOBOIAT (DHU3KYIBTYpHBIC
MUHYTKH. [lepepbIBbl Mek 1y 3aHATUN - HE MeHee 10 MUHYT.

OO6pa3zoBarenbHast JCATEIBHOCTh C JIETBMH CTapIIero JOLIKOJBHOTO BO3pacTa MOXKET
OCYIIECTBIIATHCS BO BTOPOU MOJIOBUHE JTHS MOCJIE JHEBHOTO CHAa. Ee mponomkuTenbHOCTh COCTaBIsET
He Oomee 25-30 MuHYT B JeHb. B cepeanHe 3aHATHS CTaTHMUECKOTO XapakTepa MPOBOASTCS
(UBKYIBTYpPHBIE MUHYTKH.

OOpazoBatenbHasl JAESITEIbHOCTh, TPeOyrolias MOBHIIICHHON MMO3HABATEIbHON AKTHUBHOCTU U
YMCTBEHHOTO HANpsDKEHUS JeTeil, OpraHu3yercs B MEpBYIO MONOBUHY AHA. J[ns mpoduiakTuku
YTOMJICHUS JETEH MPOBOAATCS (PU3KYIBTYPHBIC, My3bIKATbHBIC 3aHATHS.

[Ipu naTHIHEBHON HeelNe B MATHUILY TUIAHUPYIOTCS 3aHATHS 3CTETUYECKOTO, 03/I0POBUTEIBHOTO
LUKJIA, CIIOPTUBHBIE MTPA3IHUKH, COPEBHOBAHUS, JOCYTH.

3ansaTus, TpeOyIOINe MOBBIIIIEHHON MO3HABATEILHON aKTUBHOCTH M YMCTBEHHOTO HAIIPSIKEHUS
JIeTei, MPOBOMATCS B MEPBYIO MOJOBUHY JHS U B JHU HanOoliee BHICOKOW pabOTOCTIOCOOHOCTU JeTei
(BTOpHUK, cpena). [ns mpoduIakTUKU yTOMIIEHUS HUICTEH yKa3aHHBIC 3aHATUSL COYETAIOTCSA C
(bUBKYIBTYPHBIMH M MY3BIKQIBHBIMU 3aHSATUSIMH.

B nernuii mepuox (WroHb, WIONb, aBIYCT) OoOpa3oBaTelbHasl ACSITENLHOCTh HE TJIAHHPYETCH,
OCYIIECTBIIACTCS TOJIBKO B PEKUMHBIX MOMEHTAX, YBEITMYUBACTCS MPOIOJDKUTEILHOCTD TTPOTYJIIOK.

Bo Bcex BO3pacTHBIX MOATPYIIAX AaNIIUKAIUS YepeayeTcss ¢ JIeTKOH, NpUOOIIeHUE K
COIIMOKYJIBTYPHBIM IIEHHOCTSIM C O3HAKOMJICHHEM C TpHUpoaoi. Takum oOpa3om, amruidKaius, JernKa,
MPUOOIIEHNE K COIMOKYJIBTYPHBIM IIEHHOCTSIM, O3HAKOMJICHHE C MPUPOJON MPOBOMATCS JBa pa3a B
Mmecsi (1 pa3 B ABe Helenu).

Jnst cCHYDKEHUS YTOMIIIEMOCTH JIETEH B MPOIECCE OCYIIECTBICHUS OCHOBHOM 00pa30oBaTeIbHON

NEATETLHOCTH C  HWCIIOJIb30BAaHUEM  KOMIBIOTEPHOW  TEXHUKH, TEJIEBU30pa OO0ECIeUnBACTCS
TUTUEHUYECKU pallMOHANIbHAS OpraHu3anus pabouero Mecra: COOTBETCTBHME MeOenn pocTy peOeHKa,
JIOCTAaTOYHBIA YPOBEHb OCBEIICHHOCTH.
DKpaH BUJEOMOHUTOPA, TEIEBHU30pa JOJDKEH HAXOAUTHCA HA YPOBHE IVla3 WM YyTh HUXKE, Ha
paccrossHun He Ommke 50 cMm. PeOGeHOK, HOCSIMIMI OYKHM, 3aHUMAETCS 32 KOMITBIOTEPOM, CMOTPHUT
TeJeBU30p B HUX. Mcronb30BaHne OJHOTO KOMITbIOTEpA /1711 OAHOBPEMEHHOTO 3aHITHS IBYX WM Oojiee
JIeTEN HE JOIyCKaeTCs.



B TeueHuwe pgHS mpemycMmarpuBaeTcs COATAaHCHUPOBAHHOE uepenoBaHHEe 0Opa3oBaTeIbHOU
JEATEIIbHOCTH, CAMOCTOATEIBLHON AEATEIBHOCTH JAETEN, COBMECTHOM AEATEIBHOCTH.

OOpa3oBatenbHas JEATEIBHOCTh IMPOBOAUTCS COOTBETCTBEHHO PACHUCAHUI0 OCHOBHOM
o0Opa3oBaTenbHON JIEATEIHHOCTH, YYHUTHIBACTCS MAKCUMAIBHO JIOMYCTUMBIM OO0BEM HENEIbHOU
o0Opa3oBaTeIbHON HATPY3KH, BKIIIOYAS JOMOJIHUTEIIFHOE 00pa30BaHHUE.

[Tpu COCTaBJICHUU y4eOHOr0 1JiaHa YUYUTHIBAIUCH IICUXOJIOTUYECKHE
O0COOCHHOCTH: 0CO0asi aKTUBHOCTb, MPOAYKTUBHOCTH JCATEILHOCTH JIETEH BO BTOPHHK, CPENY, [IOITOMY
oOpa3zoBareibHasl AeATeIbHOCTb, TPEOYIOIlas BHICOKOIO YMCTBEHHOTO HAIPSHKEHUS, TPOBOAUTCS B IHU
HanOoJIee BRICOKOH pabOTOCIIOCOOHOCTH.

OBA3ATEJIBHAS YACTb
Ne | O6pazoBarensHBIE 00IaCTH Bropas Cpenuss Craprmas Ioaroro-
MITa Imas BUTEIBHAS
Hell roxn HemX | rom | Hexm | TOQN HEX ron
1 | lo3HaBaTe/LHOE pa3BUTHE 2 72 2 72 2 72 3 108
DopMUpPOBAaHHUE TEMEHTAPHBIX 1 36 1 36 1 36 2 72
MaTeMaTHYCCKUX Hpe[[CTaBHCHI/Iﬁ
O3HaKOMJICHUE C OKPYKAIOIIIMM MUPOM U 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
COIMAJIbHON JI€ATEILHOCTHIO 0,5
O3HaKOMJIEHUE C MUPOM TIPUPOIBI 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
2 | PeueBoe pasBuTHe 1 36 1 36 2| 108 2 108
PasButue peun 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
0,5
O3HaKOMJIEHHUE C XyI0’KECTBEHHOM 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
JTUTEPaTypol U GOJIHLKIOPOM
IToaroroBka k 00y4eHHUIO IrpaMoTe - - - - 1 36 1 36
3 | ®u3nyeckoe pa3BUTHE 3 108 3 108 3 108 3 108
310poBbe Wnterpupyercss co BceMH 00pa30BaTeIbHBIMH OONACTSIMH
IMPOBOAUTCA €KCIHEBHO B IIPOLICCCE PEKUMHBIX MOMCHTAX
dusnueckas KyiabTypa 3 108 3 108 3 108 3 108
4 | Xyno:keCTBEHHO-ICTeTHYECKOE 4 144 4 144 4 144 4 144
pa3BurHe
My3bika 2 36 2 36 2 36 2 36
N300pasurenpHas AesTeIbHOCTS!
- pucoBaHue 1 36 1 36 1 36 1 36
- Jenka 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
- anTUIAKAITAS 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
Koncrpyupoanue WHTterpupyercst co BceMu 00pa3oBaTeIbHBIMU 00JIaCTIMH

IIPOBOJIUTCA €KETHEBHO B IIPOIECCE PEIKUMHBIX MOMEHTAX

5 | ConuajJbHO-KOMMYHMKATUBHOE

pasBuTHE
Coumamsanus HHuTerpupyercst co BceMH 00pa3oBaTeIbHBIMHU 00IaCTAME
BesomacHOCTh HPOBOIMTCS €XETHEBHO B IIPOLECCE PEKUMHBIX MOMEHTAX
Tpyn

Hmozo ¢ nedemio, 200 10 |30 [ 10]360 | 11 [39% | 12 | 432

YACTDb ®OPMUPYEMASA YYACTHUKAMM OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOLIECCA

1 ITo3naBareabHoe pa3sBUTHE.

«OHBII 5K0T0I» 1 36

Hroro: 1 36




B3aumoneiicTBHE B3pPOCJ0ro ¢ 1€TbMHU B PA3JIMYHBIX BUAAX T€ATCJIbHOCTH

Buani MJIAJIIAsA cpeaHss crapuiasi IOATOTOBUTEIbHA
AeATeIbHOCTH rpynna rpynmna rpynna fl K IIKOJI€ I'PyNIia
Urenue €KEHEBHO €KEHEBHO €KETHEBHO €KETHEBHO

XYJI0KECTBEHHOM
JUTEPaTyphl
KoHcTpykTrBHO 1 paz B Henemto | 1 pa3 B Henemo | 1 pa3 B 1 paz B
MOJIEJIbHAS HEZEII0 HEZEII0
JESITEIIBHOCTh €KEHEBHO €KEHEBHO €KETHEBHO €XKETHEBHO
Hrposas
NeSITeNIbHOCTh
OO6uenue npu €KEIHEBHO €KEIHEBHO €XKETHEBHO €KETHEBHO
MIPOBEICHUH
PEXKUMHBIX
MOMEHTOB
Hexypcrea eKeTHEBHO €KeTHEBHO eXKeTHEBHO €KeTHEBHO
[Iporynku €KETHEBHO €KEHEBHO €XXETHEBHO €XXETHEBO
TpynoBas €KETHEBHO €KEHEBHO €XXETHEBHO €XKETHEBHO
NeSITENIbHOCTh
Habmronenus €XETHEBHO €KEHEBHO €KETHEBHO €XKETHEBHO

CamocTosiTeJIbHASA JeATEJIbHOCTD JAeTel

Buabl nesitesibHOCTH MJIAIIIAsA cpeaHssn crapumas MOATOTOBUTEJIb
rpynmna rpynmna rpynmna Hasl K HIKOJIe
rpynna

CamocTosiTenbHas urpa €XKETHEBHO | €XEIHEBHO | €XEIHEBHO €KETHEBHO

[To3HaBaTeIbHOUCCIIEIOBATEIBC I pa3z B I pa3z B 1 paz B 1pa3B
Kasl 1eITeIbHOCTD HEJZIEII0 HEZIeII0 HEJIEII0 HEJIEIII0
CamocrosiTenbHas €XKEJTHEBHO | €XEIHEBHO | €XEIHEBHO €KETHEBHO

JIeATETbHOCTD B
MUHH-LEHTPaX pa3BUTHUS

OspopoBuTesibHast padbora

BI/IZII)I MJjaaauias CpC}IHﬂﬂ CTaplllaﬂ MnmoAIroTOBUTECIb

IeITeJHLHOCTH rpynmna rpymnmna rpynmna Hasl K IIKOoJIe
rpynmna

Yrpenuss €KETHEBHO €KETHEBHO €KETHEBHO €)KETHEBHO

TMMHACTHKa

Komrieker! 311 €XE€THEBHO €XE€THEBHO €XE€IHEBHO €XETHEBHO




I'uruennueckue
MPOLELYPbI

CXKCIHCBHO

CXKCIHCBHO

CXKCIHCBHO

CXKCIHCBHO
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